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你还缺少一件! 
 

   “你还缺少一件！”主耶稣对那个问祂“我该作什

么事才可以承受永生？”的人说道。这个询问人是一个

非常信教的人：他是犹太人的官，过着按所有外表看来

无可指摘与合乎道德的生活。他是可信赖的，可靠的,

并且是一个受到其他人高度尊重的杰出的名人。他是一

个在各方面都堪称楷模的人。主耶稣使他想起 神的诫

命：“不可奸淫，不可杀人，不可偷盗，不可作假见

证，当孝敬父母”。这个堪称楷模的人能够回答主耶

稣：“这一切我从小都遵守了！”（路加福音 18:18-

22）。可是，尽管这个在道德上无可指摘的生活，主耶

稣必须对他说：你还缺少一件！ 

    在使徒行传第十章我们读到哥尼流，一个意大利营

的百夫长。他得到了 神的见证，他是个虔诚人，他和

全家都敬畏 神，多多周济百姓，常常祷告 神。又是一

个看起来表明所有前提条件去天国的人！然而这样的人

也适用主耶稣的话：“你还缺少一件”（使徒行传

11:14）。 

    马太福音 19:16-22 向我们记述了一个想要得到永

生的年轻人。同样他问主耶稣，他该作什么，才能得到

永生。主耶稣向他提及 神的诫命，少年人能回答：

“这一切我都遵守了。”具此可知这个年轻人也从小起

已过着，就他周围的人能够判断以来 ，一个非常信教
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的并在各方面无可指摘的生活。可是这个年轻人仍然对

永生不确定，因为他问：“我还缺少什么呢？”同样这

个年轻人也适用这句话： 

“你还缺少一件！” 

    亲爱的读者，现在来问您：您的生活因此看来怎样

呢？当然，您过着信教的生活并致力作“虔诚的”人，

您是一个教堂或者团体的成员并且定期参加聚会。在社

会领域您致力于做到最好；您不对任何人不公正，乐于

助人，并且在您可能的地方，做善事并帮助去减轻苦

难。总得说来——您试图过一个典范的生活，带着也有

一次获得永生，和去天国的目标。可是若您像上述提及

的人们那样问主耶稣，您必须作什么，才能得到永生，

那么不论您的善行如何，祂必须回答您：“你还缺少一

件！” 

    那么如此多的人缺少的这“一件”是什么呢？主耶

稣跟尼哥底母谈及它并向他说：“我说，‘你们必须重

生’，你不要以为希奇”。这句，阐明了这个缺少的

“一件”的话，我们可以在约翰福音 3:7 找到。同样尼

哥底母，必须听这句话的人，是一个非常受人尊敬的，

信教与虔诚的人。他是一个法利赛人，一个在以色列具

有典范品质的教师。在人看来这里肯定具备了去天国的

所有前提条件。然而在主耶稣看来他同样还缺少一个部

分。按照 神的圣洁要求，所有提到的人，像每一个其

他的罪人，完全一样不配进入 神的国，因为他们也是

——像所有的人生来一样——在罪孽里生的，在母亲怀
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胎的时候就有了罪（诗篇 51:5）。 神有不同于人的另

外一个标准。我们通过主耶稣的评价看到，信教与个人

的品质不足以让他们打开进入荣耀的大门。因此问题也

不是问您：“ 您作了决志祷告了吗？您是一个教堂或

团体的成员吗？您致力于遵守 神的诫命并过着虔诚的

生活吗？您做善事并且减轻苦难吗？”等等。而它是

问：“您是否通过 神的灵从上而生（重生）？” 

 

新的生命始于一个新的出生 

    属肉体的生命始于肉体的出生——属灵的生命始于

从上头的出生，这是通过 神的灵实现的。人藉此成为 

神家庭中的一个肢体。既非教育又非“点水礼”或者

“洗礼”（浸水礼），既非“圣餐礼”又非“入教”，

既非“苦行”又非“朝圣”，既非泪水又非苦难，既非

金钱又非财富能够帮助人获得它。您想成为一个“教

堂”的成员；您甚至想成为一位宗教的领袖，像犹太人

的官尼哥底母那样，一位“传道人”，一位“传教

士”，一名“修女”，一位“祭司”，一位“牧师”，

一位“教堂长老”，一位“执事”，一名“主日学教

师”等等。您的生活可能受人尊敬与正直本分，充满善

行，像哥尼流那样——然而 神的话同样于您非常的明

了：所有这些都不能给您救赎和永生！在所有情形下，

主耶稣也会对您说：你还缺少一件！你们必须重生！这

个新生或者“重生”（不是投胎转世！）是通过圣灵形

成的。在您的生活中也没有任何能替代它。 
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你们必须重生！ 

    为什么这个是必须的呢？圣经告诉我们，从属灵的

角度来看，人生来是死在过犯罪恶中，行事为人，随从

今世的风俗，放纵肉体的私欲，随着肉体所喜好的去

行，本为可怒之子（以弗所书 2:1-3）。每个人都落在 

神的判决中，因为我们被告知：“没有义人，连一个也

没有；没有明白的；没有寻求 神的；都是偏离正路，

一同变为无用。没有行善的，连一个也没有。他们的喉

咙是敞开的坟墓；他们用舌头弄诡诈，嘴唇里有虺蛇的

毒气，满口是咒骂苦毒；杀人流血，他们的脚飞跑，所

经过的路，便行残害暴虐的事；平安的路，他们未曾知

道；他们眼中不怕 神”（罗马书 3:10-18）。“情欲的

事都是显而易见的，就如奸淫、污秽、邪荡、拜偶像、

邪术、仇恨、争竞、忌恨、恼怒、结党、纷争、异端、

嫉妒、醉酒、荒宴等类”（加拉太书 5:19-21）。唯有

一个新生能从这个可怕的状态中解脱。通过圣经上的重

生使得一个人与 神的性情有份（彼得后书 1:4）。重生

不是对人旧的性情的改善；它是对一个全新性情的接

受。重生是通过圣灵产生并导向一个新的生命。对此经

上说：“若有人在基督里，他就是新造的人，旧事已

过，都变成新的了”（哥林多后书 5:17）。 

 

一个人如何重生？ 

    重生的实现不是通过庄严的宗教仪式，诸如：事先

拟好的“决志祷告文”，“点水礼”，或“洗礼”，也
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不是通过加入教堂或者团体，遵守宗教的规章与条例，

持守特定的节日或戒绝某种食物。也不是通过一个典范

的生活作风！而不可缺少的是，您认识到您处于罪的状

态，认识到自己失丧，是该受永远灭亡的罪人，是需要

一位救主的人。您必须像在腓立比的禁卒所经历的那

样。当他豁然明白，看到自己迷失并感到恐慌与战兢，

充满绝望的叫喊：“我当怎样行才可以得救？”他得到

了那个简单与令他释放的回答，就是为他和他的全家带

来救恩的回答：“当信主耶稣，你和你一家都必得救”

（使徒行传 16:30,31）。 

    这也是您得到永生的唯一道路。禁卒相信对他说的

话并且悔改——改变的奇迹就发生在他身上。主耶稣

说：“你们当悔改，信福音”（马可福音 1:15）。悔改

与一个回转、一个改变想法联系在一起，它期盼一个果

断的使自己与罪并所有那些 神所憎恶的脱离。若非 神

通过圣灵的工作引导人去真正的悔改，没有人能真正的

相信永生并获得重生的属灵经历。由 神所作的悔改使

罪的可怕浮现在罪人眼前并向他显明对此 神的公义判

决。悔改摧毁人并在其心中唤起怜悯与饶恕的需求，然

后通过信入主耶稣，失丧罪人的救主，去经历一个新的

开始。信靠主耶稣，就是在各各他上留血被杀的 神的

羔羊，引领人得蒙救赎（以弗所书 1:7）。圣经的证词

明确表明，对于犹太人与外邦人，通过真正的悔改向 

神回转并一个个人的信靠主耶稣基督是必要的（使徒行

传 20:21）。圣经也让我们明确，真正的信心不是一个

(c) 2016 heshallcome.com All Rights Reserved



- 6 - 
 

历史般的去相信基督作为世界的救主，也不是一个——

对一行宗教教导，一个信仰声明或对基督信仰的基本表

达——理解层面的接受。 

    信意味着：获得真正的重生经历，把自己交给基督

的旨意，自己交托给祂，经历祂作为个人的救主，祂担

当本来我应受的刑罚，祂被挂在本来属于我的木头上，

祂死在那个地方并把我的罪担在自己身上。以赛亚， 

神的先知，叫喊：“我们都如羊走迷，各人偏行己路，

主使我们众人的罪孽都归在祂（主耶稣）身上。祂却担

当多人的罪，又为罪犯代求”（以赛亚书 53:6,12）。

主耶稣在各各他的木头上成就的救赎工作是我们得赎的 

神圣根基。圣经用下面一段话向我们展示了这条道路：

“凡接待祂的，就是信祂名的人，祂就赐他们权柄，作 

神的儿女。这等人不是从血气生的，不是从情欲生的，

也不是从人意生的，乃是从 神生的”（约翰福音

1:12,13）。 

 

一个人如何知道他重生了？ 

    这是一个重要的问题。圣经对此给了我们答案。若

一个人重生，他在此通过圣灵与 神话语的权威和见证

获得确信。主耶稣说过：“我实实在在的告诉你们：那

听我话、又信差我来者的，就有永生（因此是已重生

的），不至于定罪，是已经出死入生了”（约翰福音

5:24）。您真正的信主耶稣并经历祂作您个人的救主了

吗？您诚心的悔改过并拒绝罪了吗？若是这样，您一定
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已经重生。 神说的。在祂话上接受祂！信它！——祂

的圣灵就会在您的生活中显明。因为然后您也会跟随祂

并立即开始一个在圣灵的力量下改变的、新的生命。圣

灵的果子将会显现并且 神的爱将浇灌在您的心里。旧

事与之前的生活习惯将会过去，对罪的爱与癖好将会消

失，所有的都将成为新的，因为基督叫人自由（哥林多

后书 5:17;约翰福音 8:36）！ 

 

通过经历而确信 

    “我们也知道， 神的儿子已经来到，且将智慧赐

给我们，使我们认识那位真实的，我们也在那位真实的

里面，就是在祂儿子耶稣基督里面。这是真 神，也是

永生。”（约翰一书 5:20）。就像属肉体的出生被真实

的经历一样，属灵的出生同样也是如此。我们能够容易

地通过在我们心中与意念中圣灵的工作得知。若罪与债

的重担从我们移去，安慰与福分涌入我们心中。我们得

与 神相和，我们的心中被平安充满。“信 神儿子的，

就有这见证在他心里”（约翰一书 5:10）。“圣灵与我

们的心同证我们是 神的儿女”（罗马书 8:16）。若我

们为我们的生命摄取属肉体的营养，我们会从中感觉到

维持健康的功用。同样的方式我们会在一个活的信心中

经历圣灵的工作。这就是圣经中所证明的道路，唯一通

向永生的道路。走向它——您永不会后悔。 

    亲爱的读者，若您不属于信教人士，多年来未曾步

入教堂并且不想了解 神，那么这信息也适于您，就是
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您必须被拯救，才不至永远灭亡。没有人会糟到不能被

拯救的地步。若您觉到您罪与债的重担，那么就到主耶

稣那里，因为经上提到祂：“基督耶稣降世，为要拯救

罪人。这话是可信的，是十分可佩服的”（提摩太前书

1:15）。“ 神爱世人，甚至将祂的独生子赐给他们，

叫一切信祂的，不至灭亡，反得永生”（约翰福音

3:16）。“人子来，为要寻找、拯救失丧的人”（路加

福音 19:10）。“信而受洗的，必然得救”（马可福音

16:16）。悔改，信主耶稣，并离弃您的罪！顺从祂那

令人惊叹的邀请：“凡劳苦担重担的人，可以到我这里

来，我就使你们得安息。”（马太福音 11:28）。通过

信去领会，经上所记：“到我这里来的，我总不丢弃

他”(约翰福音 6:37)！当信 神，信赖祂的话，接受

它，然后您也会经历这“一件”，就是得到永生您还缺

少的那一件——通过圣灵的重生！ 
 

    若您已经历了这新的出生，您可以订阅信心成长的后续文

献。信心顺从的下一步是按照主的命令接受（浸水）洗礼。您可

以在《洗礼及其按照圣经的意义》这一册中了解更多，欢迎免费

订阅。 
 

 

    亲爱的读者，请阅读圣经，因为它是  神的话，倾听  神的
声音。如有需要，我们将非常愿意免费邮寄给您圣经的其中一册
或者为重生之人一个免费订阅圣经文献的目录。 

 

 

 
 

热心欢迎来寻求与沟通  神的救赎之道的慕道朋友和 神的儿女！ 
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