
土葬还是焚烧？—《圣经》中葬礼的形式  
 

这个问题时下非常流行，然而人们对此看法不一。同样

由于政府的制度以及一些协会及机构的宣传，让人们产生了

很多的困惑，甚至导致很多信徒也很难理清头绪，去做出决

定。但是这个问题究竟应由谁来作主呢？是由受造物——还

是由我们的造物主与维持我们生命的主呢？人是单属于自己

吗，还是他今日仍应在他的创造者面前负有责任？诚然，人

类对 神的敬畏之心逐渐消逝，人们无理地要求那些本不属于

他们的自由。然而这个问题应由 神来决定，而不是由人来决

定；若有人立志遵着祂的旨意行，并去考察祂的话语，那么

他就会很快发现 神在这个问题上的立场（约7:17）。 

大自然教导我们，自从人犯罪以来所有可见之物的短暂

即逝——一来一去，发芽生长，以及枯萎腐烂。同样人也不

例外，尽管他当初照着 神的形象受造。不仅如此， 神还对

人明确地说：……直到你归了土，因为你是从土而出的。你

本是尘土，仍要归于尘土（注意：这里是归于尘土而不是归

于灰烬！创3:19）。而这也只有靠着自然腐败分解的程序才

可以实现。大自然会在人死后立即启动这个程序。 

自古以来，凡敬畏 神的人都是这样遵行的。“死后留全

尸”，“入土为安”是中国古人的训言。在《圣经》中我们

也能找到很多的证据。我们先说亚伯拉罕，他得称为 神的朋

友。他因为是外人，是寄居的，就从本地人那里买了一块

地，用来埋葬他死去的妻子撒拉（创23章）。之后他自己，

他的儿子以撒与儿妇利百加，他的孙子雅各及孙妇利亚也被

埋葬在那里。毫无疑问，亚伯拉罕是被 神教导这样去行的。

再后来，约瑟的骸骨也在那里被埋葬，这骸骨就是以色列人

出埃及长途跋涉进迦南地所搬去的。相比之下，只将他的骨

(c) 2025 heshallcome.com All Rights Reserved



灰放在骨灰盒里带过去，且不是更简单。但以色列人却没有

这么做。 

另一个显著的例子我们可以在申命记34:5,6中读到。那儿

是主亲自将他忠心的仆人摩西埋葬。没有人知道他的坟墓，

所以也就无从有祭奠死人的仪式。 

在旧约中还有很多证据，证明了君王、祭司、先知及其

他人死后被埋葬。在新约中也不例外，同样这里在人死后不

是被火化，而是土葬。这其中包括施洗的约翰（太14:12）、

一位财主（路16:22）、拉撒路（约11章）、亚拿尼亚与撒非

喇（徒5章）、司提反（徒8:2）。甚至我们主耶稣的身体也

被埋葬归于安息，尽管祂不会朽坏（诗16:10）。我们相信这

些证据足够表明，土葬是 神的旨意；而且顺从 神的人也是

这样持守的。 

死后身体的变化，我们不能认为无关紧要。在犹大书9节

中我们读到，天使长米迦勒为摩西的尸首与魔鬼争辩。这肯

定有其寻常的意思在内。我们想到哥林多前书15:44中提到的

“所种的”：所种的是血气的身体。为了盼望而种——且在

复活的盼望里而种，但我们能从灰烬中期待什么呢？我们再

想到51节的“睡觉”与哥林多后书5:4的“脱下”等与信徒之

死相联系的词语。谁能知道那时会不会存在完全不同的联

系，远超过我们今日所能认识的呢。我们就单单来想我们人

为的定义：“昏迷”，“假死”，“医学死亡”。身体与灵

魂联系的最终中断究竟是在什么时候呢？谁知道答案呢？一

位年长的主内弟兄在安息归主时说到：“我的灵魂正离

去……”，类似的，我们在《圣经》中读到，主耶稣大声喊

着说:“父阿！我将我的灵魂交在祢手里！”（路23:46）。司

提反呼吁主说：“求主耶稣接收我的灵魂！”（徒8:59）。

难道我们应当将我们的身体经由赤热的火苗无情地摧毁吗?！
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我们不会比 神在《圣经》中所启示给我们的旨意做得更好，

同样我们更不应受人的制度与观念所诱导。 

火化（即火葬，实际上是焚烧）的提倡者自然为了他们

的宣传提出了诸多理由：尸体火化会节省很多土地，另外火

化更卫生，美观且经济，就是遇到搬家也能将骨灰放在骨灰

盒里携带。但是这一切算什么呢，若在 神看来，这样做的人

是犯罪，并且在今生之后的永世里要受到损失。同样这里我

们不要忽略，许多愿望自己被焚烧的人，公开或者秘密的表

达自己的想法，就是想通过一个彻底的毁灭来逃脱 神的审

判。每一个相信《圣经》的人，都知道这种想法愚蠢至极。

无论何人，无论通过何种方式，无论是生前还是死后，试图

逃脱全能的 神都是不可能的（约5:28,29；启20:11-15）。 

现在可能会有《圣经》的学者提出疑问，《圣经》中也

有人被焚烧的记述。的确如此，但是让我们仔细来看。基本

上可以说，在《圣经》里所提到的焚烧活人与死人是一个惩

罚，——直接由 神或者按祂的旨意由人来行使（创19:24；

利 10:1,2； 20:14；民 16:35；书 7:25,26；王上 13:2；王下

23:16），藉此 神对暴行与恶行的震怒得以施行。另外一个

原因是与偶像崇拜相联系的，就是人将自己的儿女用火焚烧

献给假神——摩洛（申12:31；王下16:3；耶32:35等等）。 

因为我们中没有人知道，他会什么时候离世——或者有

意识或者无意识，或者在家或者在外，那么最好我们要及时

为后事安排。比如可以立一份遗嘱，里面也要写清楚愿望土

葬。正如先知以赛亚对希西家所说的：“主如此说：你当留

遗命与你的家，因为你必死不能活了”（赛38:1）。约瑟在

埃及时“为自己的骸骨留下遗命”（来11:22）。 

最后，我们来谈谈重生之人对葬礼应有的立场。重生之

人是一个在基督里的新创造（林后5:17），是出死入生的
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（约5:24）。因此我们凡事都要为荣耀 神而行（林前

10:31）。那暗昧无益的事，不要与人同行（弗5:11）。因此

信徒们应该与世俗分别，要摈弃属人的规矩与传统。一个得

赎之人要时刻牢记他不再属于自己，他和他所拥有的一切

（包括时间、金钱）都属于主。按着这个原则去安排葬礼就

会非常简单。尸体放在一个朴素不加任何装饰的棺材里，就

足以成为一个荣耀 神的见证；不需效法世俗去哀悼，穿丧

服，而应更加感谢 神的恩典，因为赏赐的是主，收取的也是

主，主的名是应当称颂的（伯1:21）。无论在农村还是在城

市，信徒们的葬礼都应是简单的。 

若是有亲属或其他不信主的人来参加葬礼，这时可以由

一位弟兄出来为主作见证。可以将棺材放在坟墓旁边，正对

着传讲福音的弟兄。最好不要有花圈，鲜花等装饰物在场，

因为这只会损害见证的果效。之后可以慢慢地将棺材放到坟

墓中，为了主再来时的复活而种下（林前15章）。 

至于不信主之人的葬礼。路加福音9:60与马太福音8:22

向我们阐明了基本原则。从 神的立场出发，若我们想更加讨

主而不是讨人喜悦，我们就没有权利去参加“未重生之人”

的葬礼。耶利米书16:5向我们阐明了这一点。信徒们若因为

惧怕人，与世俗为友，就会陷入网罗（箴29:25）。然而正是

这种情况我们要更加顺从主而不是顺从人，正是这种情况我

们应承认主而不是否认主。正是这种情况，人们会将目光集

中在那些声明按 神的话语去行的人身上。我们应该信靠主，

祂就会创造奇迹。宁愿现在受苦害，也不愿暂时享受罪中之

乐（来11:25）。 
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